
Selbsthilfegruppen 
für Abhängige 

und Angehörige 

BIS e. V. 
Selbsthilfe Kontakt-und Informationsstelle 
im Kreis Viersen 
Klosterstr. 5 
41379 Brüggen 
 
Tel.: 02163 / 5622 
Fax: 02163 / 95 26 79 
E-mail: info@bis-brueggen.de 
Homepage: www.bis-brueggen.de 
 
Sprechzeiten:    
Mo-Fr.(außer Mittwoch)       09:00 - 12:00 Uhr 
Mittwoch        16:00 - 20:00 Uhr 
und nach Vereinbarung 
 
 
 
Suchtberatung Kontakt-Rat-Hilfe  
Viersen e. V. 
Kreuzherrenstr. 17-19 
41751 Viersen-Dülken 
 
Anlaufstelle bei Alkoholproblemen / Medika-
mentenmissbrauch, Ess- und Spielsucht / 
legalen und illegalen Drogen 
 
Selbsthilfegruppen in der Teestube der 
Suchtberatung, Kreuzherrenstr. 19 
 
montags (alle 14 Tage)      19:00 - 20:30 Uhr 
dienstags      18:30 - 20:00 Uhr 
mittwochs      18:30 - 20:00 Uhr 
donnerstags      19:00 - 20:30 Uhr 
 
Tel.: 02162 / 9511-38 
        02162 / 9511-0  
 
nähere Infos unter: www.krh-online.de 

Suchtberatung 
Kontakt-Rat-Hilfe Viersen e. V. 
Kreuzherrenstr. 17-19 
41751 Viersen 
 
Tel.: 02162 / 95 11 0 (Zentrale) 
Fax: 02162 / 95 11 50 
 
Öffnungszeiten: 
montags - donnerstags      08:30 - 16:30 Uhr 
freitags        08:30 - 13:00 Uhr 
 
 
Anlaufstellen im Kreisgebiet 
 
Willich: 
Bahnstr. 28 
47877 Willich 
im Schwesternwohnheim des Katharinen-Hospitals,  
4. Etage, Zimmer 410 
Tel.: 02154 / 8147 557 
 
Kempen: 
Mülhauser Str. 44 
47906 Kempen 
In der Caritas Pflegestation 
02152 / 20 65 16 
 
Nettetal: 
Süchtelner Str. 1 
41334 Nettetal 
Tel: 02153 / 12 17 828 
Mittwochs: 09:00 - 17:00 Uhr 
 
Viersen: 
Jugendcafe 
Remigiusplatz 12 
41747 Viersen 
Tel.: 02162 / 35 18 17 
dienstags: 10:00 - 14:00 Uhr 



Kreuzbund e. V. 
 
Gruppe Niederkrüchten 
Pfarrheim Oberkrüchten, Alte Burgstr. 7 
Dienstag 19:30 Uhr 
Ingrid Wilms, Tel.: 02163 / 3098 3 
 
Gruppe Viersen-Dülken 
Pfarrzentrum Herz-Jesu, Kreyenbergstr. 2 
Dienstag 19:30 Uhr 
Uli Verlinden, Tel.: 02162 / 2262 8 
bernecker-a@gmx.de 
 
Gruppe Willich 
Kath. Pfarrheim, Hülsdonkstr. 13, St. Katharina 
Donnerstag 19:30 Uhr 
Roland Salven,  
Günther Lickes 02150 / 4760 
 
Aufgehende Sonne 
Ev. Gemeindehaus, Jakob-Krebs-Str. 121, 
Willich-Anrath, mittwochs 19:30 Uhr 
Gisela Pöcker, Tel.: 02156 / 4051 6 
 
Anonyme Alkoholiker (AA) 
 
Gruppe Nettetal 
Ev. Gemeindehaus Hinsbeck, Parkstr. 22 
Montag 19:30 Uhr 
Städt. Krankenhaus Nettetal 
Donnerstag 19:30 Uhr 
Ansprechpartner: Helga  02153 / 2409 
  Frank 0176 / 6437 8684 
 
Gruppe Viersen-Süchteln 
Seniorentreff, Ostring 33 / Donnerstag 20:00 Uhr 
Kontakt-u. Infostelle = Brüggen 
Mo., Die., Do., Fr. 09:00 - 13:00 / Mi. 16:00-20:00 
02163 / 5622, E-Mail: info@bis-brueggen.de 
 
Gruppe Willich 
Altenstube, Kaiserplatz 1 
Montag 20:00  
Kontakt: siehe unter Viersen-Süchteln ! 
 
Al-Anon-Familiengruppen 
Nettetal-Hinsbeck 
Ev. Gemeindehaus, Parkstr. 23, 
Montag: 19:30 Uhr 

AL-Anon-Familiengruppen 
Nettetal-Hinsbeck 
Ev. Gemeindehaus, Parkstr. 23, 
Montag: 19:30 Uhr 
 
Gesprächskreis für Alkoholabhängige und de-
ren Angehörige 
Paulussaal Viersen-Dülken 
Dammstr. 45,  
Dienstag: 19:30 Uhr 
 
Elternkreis drogengefährdeter Jugendlicher im 
Kreis Viersen e. V. 
Rollstuhlfahrer-Begegnungsstätte 
Gladbacher Str. 60 
Jeden 1. und 3. Montag im Monat 
Waltraud u. Rolf Schimanski, Tel.: 02161 / 897206 
Renate u. Konrad Bobber, Tel.: 02156 /3469 
 
SHG für Angehörige von Menschen 
mit Essstörungen 
BIS e. V.  
41379 Brüggen, Klosterstrasse 5 
Treffen auf Anfrage, Tel.: 02163 / 5622 
 
SHG Essstörungen, Bulimie für Betroffene 
BIS e. V. 
41379 Brüggen, Klosterstrasse 5 
14-tägig mittwochs 18:30 Uhr,  
Tel.: 02163 / 5622 
 
Stationäre Entgiftung 
 
Rheinische Kliniken Viersen 
Johannisstr. 70, Süchteln, Tel.: 02162 / 9631 
Haus an den Süchtelner Höhen, Tel.: 02162 / 964190 
41759 Viersen   (Stat. 30.3) 
 
Alexianer Krankenhaus Krefeld 
47805 Krefeld,    (Stat. 12) 
Oberdießener Str. 136 
Tel.: 02151 / 346 

Arbeitsgemeinschaft Selbsthilfe für 
den Suchtbereich Kreis Viersen e. V. (AGSIS) 
Gisela Kuhn, 02153 / 6083 8 
E-mail: agsis@gmx.de 
20:00 Uhr /jeden 2. Donnerstag 
 
Suchtkranken-Hilfsgemeinschaft 
für den Kreis Viersen e. V. 
Rheinische Landeskliniken Viersen 
Personalwohnheim 3 
 
SHG Grefrath 
Therapiezentrum Ambulante Hilfen 
Mülhauser Str. 6, Grefrath 
2. und 4. Dienstag im Monat, 19:30 - 21:00 Uhr 
Karl-Heinz Closen, Tel.: 02158 / 6928 012 
 
SHG Kempen 
Haus Wiesengrund 
Wiesenstr. 59 
1. und 3. Montag, 19:00 Uhr 
Sandra Bouten, Tel.: 02836 / 9000 69 
 
SHG Nettetal/Breyell 
Evangelische Kirche 
Lötscher Weg 
jeden Mittwoch 19:00 Uhr 
Gisela Kuhn, Tel.: 02153 / 6083 8 
Herbert Pirenz, Te.: 02153 / 5167 
 
SHG Viersen 
Pfarrsaal St. Remigius 
Goetersstr. 8 
Jeden 1. und 3. Dienstag im Monat 
Ingrid Roeffen  
 
Abstinent e. V. 
SHG für Suchtkranke und deren Angehörige 
Pfarrheim Niederkrüchten, Lindemannstr. 5 
Dienstag und Mittwoch 20:00 Uhr 
Hans Josef Janssen 02065 / 4824 5 
Martin Bayer  Tel.: 02163 / 4502 55 
 
Kreuzbund e. V. 
 
Gruppe Niederkrüchten: 
Pfarrheim Oberkrüchten, Alte Burgstr. 7 
Dienstag 19:30 Uhr 
Joh. Meurer, Tel. 02166 / 3192 9 
Ingrid Wilms, Tel. 02163 / 3098 3 


